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Vasquez Rocks Natural Area 歡迎來到 Vasquez Rocks Natural Area！ 這裡是馬皮平加
村的所在地, 也是印第安部落 - 塔塔維亞姆族祖先的村莊。
這座佔地 ��� 英畝的公園位於阿瓜杜爾塞小鎮，擁有具代表
性的地質構造、受保護的原生動植物棲息地以及引人入勝的
文化歷史。公園設施包括解說中心、野餐桌、學習活動課程、
團體露營地、動物大使以及各種獨特的健行和騎馬步道 ，包
括Pacific Crest 步道的一部分。希望您在這裡玩得愉快！

路線資訊

Geology Trail
這條短途而風景優美的步道可欣賞美麗的景
色，並提供有關Vasquez Rocks地質歷史的解
說牌。它橫跨三分之一英里，可以當作一條往
返步道，也可以作為通往 Pacific Crest 步道、
Homestead 步道 或 P� 停車場的路線。

33 ft低 0.29 mi

Nature Heritage Trail
這條 �.� 英里的步道是解說中心和「著名的岩
石」之間的主要通道。步道上提供本地區原生
植物、動物和文化歷史的解說牌。可連接通往 
Bobcat、Tokupar 和 Apwinga 步道。

31 ft 中 0.64 mi

Tokupar Ridgetop Trail
這條上坡路線是Apwinga 環路步道的往返支路

，可帶您前往公園最高的山脊線。 ���° 的風景讓
您感覺身處世界的頂端。

210 ft 高 1.12 mi

Homestead Trail
這條難度適中的步道將帶您踏上時光之旅，沿途
有歷史遺跡和解說牌，介紹公園從西班牙時代到 
���� 年代的後歐洲接觸歷史。Homestead 步
道連接Geology、Pacific Crest 、Apwinga 和
Juniper Meadow 等步道。

161 ft 中 1.84 mi

Pacific Crest Trail
這條全長 �,��� 英里的國家風景步道從墨西
哥延伸至加拿大。它在公園內全長 �.� 英里，
從 �� 號高速公路下的隧道開始，穿過風景秀
麗的下峽谷，一直到公園入口。PCT可分段走
或當作步道之間的連接路線。

319 ft 高 2.30 mi

Juniper Meadow Walking Loop
這條無障礙步行環路有一條相對平坦、無岩石
的泥土路，讓遊客欣賞有名的“著名的岩石”旁
的風景。可讓幼兒、大多數的嬰兒車、手推車和
一些輪椅輔具使用。可連接通往 PCT、Apwinga 
和 Homestead 步道。

20 ft 低 0.44 mi

Itar Trail
這條短途而風景優美的步道是Bobcat步道的
分支和另一個終點，蜿蜒穿過杜松林，帶您回
到「著名的岩石 」的底部。連接Apwinga 和
Nature Heritage步道。

48 ft 中 0.26 mi

Rock Shelter Vista Point Trail 149 ft 中 0.25 mi

Apwinga Loop Trail
Apwinga 是這裡較長的步道之一，有上坡和下
坡路段，可將索萊達盆地和岩層的美景盡收眼
底。可連接Bobcat、Tokupar 或 Pacific Crest 
步道， 往下到峽谷中。

344 ft 高 3.4 mi

Asher Ranch Bridle Path 16 ft 低 0.26 mi

Bobcat Trail
這條風景優美的步道將帶您踏上多層次的旅程，
從較高的視野點向下穿越蜿蜒的杜松林，透過山
貓的視角欣賞公園的景色。可連接Apwinga、
Itar 和Nature Heritage 步道。

206 ft 高 0.83 mi

難易度 總長度 爬升高度路線顏色
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職員辦公室

觀景點

公園邊界

塔塔維亞姆族食物加工遺址

歷史悠久的胡椒樹野餐區

過夜露營和野餐區

戶外教室和動物大使圍欄

停車場

廁所

使用我們的步道應用程式

解說中心

棲息地復育地區
(禁止進入)

Pacific Crest 步道隧道地下通道

公園路

女巫帽岩石 著名的岩石

著名的岩石
岩石區最具代表性的部
分之一，出現在無數的電
影、電視節目等。位於�號
停車場附近。

Vasquez Rocks 
解說中心 
請進來解說中心探索公園
內的文化、歷史、自然和地
質世界。中心內的設施包
括廁所和禮品店。

女巫帽岩石
這種獨特的岩層與女巫
的帽子有著驚人的相似
之處！ 

塔塔維亞姆族食物
加工遺址
塔塔維亞姆族的祖先在數
百年前使用過的食物加工
遺址。

PCT 下峽谷段和高
速公路隧道 
這一段步道 �.�� 英里，穿
越河岸峽谷，景色壯麗。經
過 �� 號高速公路下方的隧
道通往美國林務局的土地。

戶外教室
來戶外教室的長椅上看
我們的動物大使教育活
動和藝術家亞倫·莫爾斯
創作的美麗壁畫。

如果你需要幫助:

禁止吸煙
或吸電子煙

��������������������������

露營需申
請許可證

�������������������������

步道上禁止
摩托車

���������������������������

禁止使用
明火或營火

��������������������������

禁止干擾或
喧鬧的音樂

�������������������������

步道上禁止
騎腳踏車

�������������������������

狗必須以
狗繩牽住

��������������������������

禁止攜帶
槍枝或武器

��������������������������

使用公園拍攝
需申請許可證
���������������������������

禁破壞或
任意更動

�������������������������

禁止飲酒或
使用毒品

��������������������������

請帶走或處
理自己的垃圾
��������������������������

條款和規則

戶外安全提示

Traducción en Español:
中文翻譯:
한국어 번역:

其他語言翻譯

沿途景點

與我們一起做志工！
如果您有興趣成為公園志
工，請致電 (���) 
���-���� 聯絡
我們以了解更多
資訊。

請注意，您正處於野生動物的自然區域和棲
息地。請對土地、野生動物和其他遊客保持
友善。

1

請使用已規劃好的步道。偏離路線行走會增
加受傷或迷路的風險。

2

您知道如何安全的辨別方向嗎? 使用我們的官
方地圖應用程式是其中一個很好的方法。如果
到時候需要協助，請事先了解如何提供您的位
置或座標。

3

穿著舒適、適合天氣的衣服和鞋子。因為公
園裡陰涼有遮蔽的地方有限, 請帶著防曬霜
和遮陽帽。

4

在開始行走和行走其間喝大量的水。攜帶比
您認為需要的更多的水：建議每兩小時至少
攜帶 � 公升水。

5

準備好一部已充電的手機，以備您或其他人
需要幫助時可以使用。另外準備額外的充電
池可能會有所幫助。

6

檢左側的地圖以了解步道難度，並拍攝該地圖
的照片以幫助您健行的時候使用。

7

步道是共用的：永遠禮讓騎馬的人並尊重
馬匹。

8

火災高危險區域：禁止明火或燃燒裝置。9

遵循「不留痕跡」的原則。10

根據洛杉磯縣法規 ��.��.���，違反條款和規定可能導致罰款或被逐出設施。

禁止燃放煙
火或爆炸物

��������������������������

禁止遙控汽
車或飛機

�������������������������

· 請致電公園辦公室 (���) ���-����
· 如果停車場大門已鎖，請致電洛杉磯縣

治安部門公園局： (���) ���-���� 
或 (���) ���-����。

· 若發生緊急情況，請撥打��� 
並告知您的座標 (如果可能)。


